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Ergebnisverbesserung des 

Kolonkarzinoms durch Zertifizierung



Qualität der Behandlung prognoserelevant

Variation des 5-Jahres-Überlebens nach Krankenhaus

Hermanek et al. Chirurg 1994
Hermanek et al. Tumori 1995

5-year Survival Stage 

Colon Cancer Rectal Cancer 

I 76-89 % 68-80 % 

II 36-89 % 56-68 % 

III 27-54 % 35-45 % 
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Hohenberger et al. Colorectal Dis 2009;11,354–65
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5-Jahres-Überlebensraten

Hohenberger et al. Colorectal Dis 2009;11,354–65

CME
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West et al. 2008; West et al. 2010

Mesocolisch Intramesocolisch Muscularis

Präparationsschicht Mesokolon
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West et al., Lancet Oncol 2008;9:857-65

Stadium I-IV Stadium III
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Nagtegaal et al. J Clin Oncol 2002; 20:1729-34
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Nationales TME-Project
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Martling A et al., BJS 2005; 92:225-229



Rektumkarzinom
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Wille Jorgensen P et al. 2013, Colorectal disease; 15:410-413
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Änderungen durch Tumorboard:

- Prä-OP Staging adäquat (51 -> 87%) p=0.001

- MRT durchgeführt (21 -> 72%) p=0.001

- Mind. 12 LK untersucht (32 -> 46%) p=0.001

- Post-OP Mortalität gesenkt (9 -> 5%) p=0.007
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Behandlung Kolonkarzinom multimodal

Verbesserung der Qualität durch:

- Fallzahl (Caseload) Krankenhaus / Chirurg

- Chirurgisches Training

- Interdisziplinäres Tumorboard

- Audits

- Zertifizierung



Zertifizierung in Deutschland:

- Deutsche Krebsgesellschaft (Darmkrebszentrum)

- DGAV (chirurgische Koloproktologie)

Aktuell
Nicht obligat für Behandlung eines CRC
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Studiendesign

Daten AOK Plus Sachsen (2 Mio. Versicherte =51% der 
Bevölkerung)

Diagnose: C18, C19
Zeitraum 2005 – 2015

Pseudonymisierte Daten
- Therapie 

(Diagnose, Behandlung, Zeitraum, stationär + ambulant)
- Patient (Alter, Geschlecht, PLZ, Sterbedatum)
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Vergleich

zertifizierte vs. nicht-zertifizierte Zentren 
(n=2.120 Pat) (n=4.066 Pat)

54 Krankenhäuser in Sachsen
8 DKG zertifiziert
3 DKG und DGAV
3 DGAV
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Endpunkte:
Primär
- Überleben (DSS, DFS)

Sekundär
- 30-Tage Mortalität
- Post-OP Komplikationen
- Rezidiv
- Fernmetastasen
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Betrachtung von Störvariablen und Effekt-Modifikation

- Alter
- Geschlecht
- Andere Malignitäten 
- Multiviszeralresektion
- Teilnahme an CRC Screening Untersuchung
- Komorbidität
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Uni- und multivariable Regressionsanalyse, n=6.186
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30-Tage Mortalität

Ergebnisverbesserung durch Zertifizierung

41%
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Ergebnisse

Zertifiziertes Zentrum vs. Nicht-zertifiziertes Zentrum

Mortalität: 41.9% vs. 47.4%, p<0.001 
Overall Survival 5.8 vs. 4.7 Jahre, p<0.001
Tod wg. Colon-Ca 21.3% vs. 26.2%, p<0.001
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Zertifizierung bringt:

- Verbessertes Überleben (OS, DSS)
- Geringere 30-Tage Mortalität 
- Niedrigere Re-OP Rate

Behandlung des Kolonkarzinoms in zertifizierten Zentren!

Zusammenfassung




