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STIFTUNG LEBENSBLICKE
GRUNDUNG

1998 als gemeinnitzige Stiftung - Blrger-Initiative.

Anlass: ,,Bayerisches Modellprojekt*

Deutsche Gesellschaft fur Verdauungs- und Stoff-
wechselkrankheiten (DGVS) Grundungsunterstitzer

2001 Forderverein zur Unterstitzung




BAYERISCHES MODELLPROJEKT

TEILNAHME AM OKKULTBLUT-SCREENING

Vor Beginn des Projektes: Manner 11-12 %
Frauen 25-30 %

= Steigerung um

15 % (Manner) und
30 % (Frauen)

Manner
45-49 50-54 55-59 60-64 Frauen
Altersgruppe

1996 - 1997




STIFTUNG LEBENSBLICKE
-DARMKREBSINITIATIVE-

ProngImm DGVS

52. Tagung der Deutschen Gesellschaft fir Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten
V mit Sektion Gastroenterologische Endoskopie (Vors.: Prof. Dr. C. Ell)

Ludwigshafen, 17. - 20. September 1997
Prasident: Prof. Dr. med. J. F. Riemann

Ié GASTROENTEROLOGIE ‘97
S

Prof. Dr. med. Jiirgen F. Riemann

52. Tagung

der Deutschen Gesellschaft Vorsorgeuntersuchung rettet Leben: Initiative gegen Dickdarmkrebs

fr Verdauungs- und ¥ 16
Stoffwechselkrankheiten B0 FUEE DODIDeHeE!

mit Sektion flr
Gastroenterologische
Endoskopie

Ludwigshafen, 17.-20. September 1997




VISION

DIE ZAHL DER DARMKREBS-STERBEFALLE IN
DEUTSCHLAND BIS ZUM JAHR 2025 HALBIEREN

v Information ist besser als Tabuisierung !
v Vorsorge ist besser als Verdrangung !
v Friherkennung ist besser als Spatdiagnose !

Lebenspjicke
Stiftung Fritherkennung Darmkrebs



AKTIVITATEN DER STIFTUNG

Offentlichkeitsarbeit durch
Publikumsveranstaltungen
Netz Regionalbeauftragter
Informationsmaterial

Initiierung und Durchfihrung von
Firmenaktionen/Studien

Fortbildung in Fachkreisen
Gewinnung von Beflurwortern

Spendenakquise

LebensBlicke

Stiftung Fritherkennung Darmkrebs

ernennt

Fevun

D, Maik Mustenmann

zum Regionalbeauftragten




AKTIVITATEN DER STIFTUNG
-PATIENTENAUFKLARUNG-

Vermeiden statt "Alarm im Darm" Tertiarprophylaxe
leiden

Dormibsrgbalriferhanmotg

ru v Srase ' e e

INITIIERT DURCH FORDERVEREIN




AKTIVITATEN DER STIFTUNG

Veranstaltungen zugunsten

Lebensgy,

Symposium zu
,Okonomischen
Aspekten der

der Stiftung LebensBlicke
und des Fordervereins

an_lebenslql'[de 4

Charity-Lauf, Mannheim
Marathon 2007

Darmkrebsvorsorge®

03/2007

-

Kulinarischer Sommergarten,
Wachenheim 2006

Vernissage zur
Benefizausstellung
Leipzig 2012




AKTIVITATEN DER STIFTUNG
BETRIEBLICHE DARMKREBSVORSORGE

The Chemical Company

Deutsche Post H
Deutsche Post ﬂ World Net

MaIL EXPRELS LOVRETICS FINANCE




AKTIVITATEN DER STIFTUNG

BASF - PROJEKT

5. Webandérfer
F.Meassarer
F.Ebarle Eine Initiative sekunddrer Pravention in der

A Zaber BASF Aktiengesellschaft’

Darmkrebs-Vorsorge im Betrieb

Screening for colorectal concer: an initiative for secondary
prevention at the BASF Aktiengesellschaft

Diese Initiative wurde in Kooperation mit der Stiftung LebensBlicke
— Friitherkennung Darmkrebs. Ludwigshafen/Rhein durchgefiihrt

Mehrfach ausgezeichnet!
u.a. Walter - Siegenthaler - Preis

Felix - Burda - Award

Deutsche
Medizinische
Wochenschrift

B Spulwurm

: B Darmkrebsvorsorge in
einem Betrieb

B Neuroblastom im
Erwachsenenalter

1 Zertifizierte Forthildung -
Heliotrope Erkrankungen

¥ Thieme

Webendorfer S et al., DMW 2004

10




BEFURWORTER DER STIFTUNG
LEBENSBLICKE




DARMKREBSKOMMUNIKATIONSPREIS
SLB - DKG

Machrichten it st i il Hoa =

Jahresriickblick

e metalt e Darmkrebs-Kommunikations
Personalia Prof. Dr. Jirgen F. Riemann, Vorstandsvorsitzender der Stiftung ., LebensBlicke", gratuliert dem Preistrager Dr. Ralph Schneider.
Studium Generals Rechts im Bild: Irmi Gallmeier (Roche Pharma AG) und Dr. Johannes Bruns (Generalsekretdr der Deutschen Krebsgesellschaft) (Foto:

Marburger UniJoaurnal Maik Schuck / DKE)

Amtliche Mitteilungen

Publikatienen
Eilderposl

Projekte

Hochschulpalitik

Philigpe -Univargitit
Marburg




1000-Leben-retten

Initiatoren und Schirmherrschaft

o Initiatoren <& A < a8 BVMW

Metropolregion L S— Bundesverband

: ebens

Rhein-Neckar g ranene: nungu‘ﬁlfec"e GesundhEThe Neckar-Dreieck eV, mittelstandische Wirtschaft
Der Verein

® Schirmherrschaft

Dr. h.c. M. Lautenschlager
Dr. Eva Lohse SER

Lebenspyicke
Stiftung Fritherkennung Darmkrebs



Fragebogen / Selbsttest

Funf Fragen, die Ihnen Sicherheit geben kénnen. Denn ,1000 Leben retten” ist eine 3
Aktion zur Vorsorge fur die Menschen in der Metropolregion Rhein-Neckar. In zwei ’
Minuten kénnen Sie viel fir lhre Gesundheit tun.

Ich habe in den letzten drei Jahren eine Darmspiegelung machen lassen bzw.
nehme jahrlich an der Darmkrebs-Fritherkennung teil bzw. bin bei einem
Spezialisten fur Magen-Darmkrankheiten in Behandlung

Wenn Sie erstmals mit ja geantwortet haben, folgen Sie der Empfehlung. Die wei- D ja

teren Punkte sind fiir Sie dann bedeutungslos. Falls Sie Fragen haben, wenden

Sie sich an Ihren zustindigen Arzt. Bringen Sie diesen Fragebogen zu Ilhrem Sie sind ganz offensichtlich Gber Darmkrebs aufgeklart und tun bereits das Richti-
Gesprach mit. ge. Folgen Sie der Empfehlung lhres Arztes.

El nein

1. Ich habe in den letzten 12 Monaten Blut im Stuhl beobachtet

D 4 Beantworten Sie bitte die nachste Frage

Blut im Stuhl ist ein Alarmzeichen. Unabhangig von Ihrem Alter muss die Ursache 4. Ich bin 55 Jahre alt oder élter

durch eine Darmspiegelung abgeklart werden. Wenden Sie sich deshalb an ihren D ja

Hausarzt. Ein Stuhlbluttest ist bei Ihnen nicht sinnvoll.

D nein Ab Alter 55 steht Ihnen eine Darmspiegelung zu, sie wird von der gesetzlichen

und privaten Krankenversicherung tbernommen. Wenn Sie derzeit keine Darm-
spiegelung wiinschen, sollten Sie zumindest den Stuhlbluttest machen. Sie er-

Beantworten Sie bitte die nachste Frage
5 halten diesen von Ihrem Arzt oder bei lhrer Apotheke.

2. Ein oder mehrere Verwandte (Eltern, Geschwister, Kinder, GroReltern) sind El nein
an Darmkrebs erkrankt bzw. gestorben
D ja Beantworten Sie bitte die nachste Frage

Sie haben méglicherweise ein erhéhtes Darmkrebs-Risiko. Wir raten zu einer 5. Ich bin zwischen 45 und 54 Jahren alt

Darmspiegelung spatestens 10 Jahre vor dem Erkrankungsalter des betroffenen D ja

Verwandten. Wenden Sie sich deshalb an ihren Hausarzt.

Ein Stuhlbluttest ist bei Ihnen nicht sinnvoll. Wir empfehlen Ihnen, den Stuhlbluttest zu machen. Sie erhalten ihn von lhrem
D nein Arzt oder in |hrer Apotheke.

D nein

Sie brauchen derzeit nichts zu unternehmen. Wiederholen Sie diesen Selbsttest
nach einem Jahr.

Beantworten Sie bitte die ndchste Frage

~

LebeksBliCke

Stiftung Fritherkennung Darmkrebs



STIFTUNG LEBENSBLICKE
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Cram et al., Arch Intern Med 2003
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AKTIVITATEN DER STIFTUNG
-OFFENTLICHKEITSARBEIT-

Bundesweites Netz von 168
Regionalbeauftragten

Medienpartner (z. B. ARD, ZDF, RNF live,
Rundfunk, Die Welt, Arztezeitung)

Beteiligung am jahrlichen Darmkrebsmonat | .
Neue Internetprasenz

Arbelt tTn gesundnertspa

Gremien ( NKP)




AKTUELLE ZAHLEN DES RKI 2010

Zusammen
29.6%

29,386
E Tote/Jahr
28367
28,968

28589 \

2178 \/\
27539

27.2%%
%433

26,682 \/\A = Totefar
26076

25.99)

12010

nach Altenhofen et al., ZI 2012




GESCHATZTE KUMULIERTE TEILNAHME
FRUHERKENNUNGS-KOLOSKOPIEN (2003-2010)

B Mdanner @ Frauen

ALTERSGRUPPE

55-59

60 - 64

65 - 69

70 - 74

75-79

Liber 79

z i Maike Schafer et al. , 2012



% Bundesministerium :
fur Gesundheit .
e
Handlungsfelder 1, 2 oder 4 ® ®

Handlungsfeldbezeichnung e

NATIONALER KREBSPLAN

Handlungsfeld 1, Ziel 2b

EinflUhrung eines organisierten Darmkrebs-Screenings

Arbeitsgruppe ( Beginn 2008 )

Christa Maar, Felix Burda Stiftung

Michael Betzler, chirurg. Klinik, Alfried-Krupp-Klinikum Essen
Hermann Brenner, pkrz, Heidelberg

Jiurgen F. Riemann, stiftung LebensBlicke (Sprecher)
Tilman Sauerbruch, Med. Univ. Klinik Bonn

15

www.bmg.bund.de




UMSETZUNGSEMPFEHLUNGEN

* Organisiertes bevolkerungsbezogenes bundesweites

Einladungs-/Aufforderungsverfahren

zu einer Darmkrebs-Vorsorge/ -Friherkennung
mit klaren rechtlichen Rahmenbedingungen

S% Durchfiihrung von Modellprojekten nach § 63, Abs. 2,
SBGV (z.B.in Bayern und im Saarland ) :




UMSETZUNGSEMPFEHLUNGEN

* Einflhrung immunologischer Stuhlteste (I-FOBT/ FIT )
nach Maldgabe der Europaischen Leitlinien und nach
Prafung durch den GBA

(wenn die wissenschaftlichen Voraussetzungen gegeben sind )

7':\7 Sicherstellung der ggfs. erforderlichen Rahmen-
bedingungen flr eine personenbezogene Dokumentation
und Zusammenfuhrung der Daten, einschliel3lich zentraler
Auswertung der Stuhlbluttests

* Zusammenfuhrung aller Koloskopien durch die
Selbstverwaltung




MOGLICHE FELDER EINER ZUSAMMENARBEIT

Pravention wichtige Aufgabe der Darmzentren

Individuelle Kooperationsvertrage
Informationsmaterial

Studienteilnahme ( z.B. FAMKOL )
Veranstaltungseinladungen et oty
Presse- und Lobbyarbeit

Darmkrebs-Risiko

Gefdrdert vom
@ Bundesministerium
fiir Gesundheit

(e WEL) MARTIN-LUTHER- UNIVERSITAT
WL €Y HALLEWITTENBERG




DARMKREBS IST EINE
/@ VERMEIDBARE
o ERKRANKUNG :

. ebens Blicke VERMEIDEN STATT LEIDEN!!

VIELEN DANK

FUR IHRE

AUFMERKSAMKEIT
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