
Checkliste für ein Gespräch vor einer Strahlentherapie bei Darmkrebs

 ›	 Welchen Nutzen habe ich von der Bestrahlung?

 

› 	 Gibt es eine Alternative zu dieser Art der Bestrahlung?

› 	 Wie läuft die Bestrahlung ab? ( Wann, wie oft )?

› 	 Wird gleichzeitig eine Chemotherapie gegeben?

› 	 Wann findet eventuell die Operation statt?

› 	 Gibt es für meinen Fall klinische Studien, an denen eine Teilnahme sinnvoll wäre?

 

› 	 Welche kurzfristigen Komplikationen und Nebenwirkungen können auftreten?

 

› 	 Welche langfristigen Komplikationen und Nebenwirkungen können auftreten?

 

› 	 Kann man den Nebenwirkungen vorbeugen (Übelkeit, Hautreaktion)?

 

› 	 Muss ich mich für die Bestrahlung vorbereiten?

 

› 	 Benötige ich für die Bestrahlung eine Begleitperson?

 

› 	 Wie wird der Erfolg der Behandlung überprüft?

 

› 	 Welche Untersuchungen sind vor, während und nach der Behandlung erforderlich?

 

› 	 Wie wird die Behandlung meinen Alltag beeinflussen? Darf ich arbeiten, Sport treiben etc.?

 

› 	 Was passiert, wenn ich die Behandlung ablehne?
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